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WOCHENINFORMATION FÜR DIE ZEIT VON 
   27. Februar – 12. März 2023 

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde, 
 

wir stehen am Beginn der Fastenzeit, in der wir uns auf Ostern vorbereiten, 
unser Leben überdenken und uns neu auf Gott ausrichten. Die Fastenzeit 
dient in erster Linie der eigenen Gewissenserforschung, nicht dem Fasten 
an sich. Wenn ich faste, dann sollte ich es tun, weil ich mehr Zeit und damit 
mehr Bewusstsein für Gott haben möchte. Weil ich die weltlichen Bedürf-
nisse eine Zeitlang unwichtiger nehmen möchte als die seelischen. Nur mit 
dieser ganzheitlichen Sicht wird es mir gelingen, sowohl meinem Körper als 
auch meiner Seele etwas Gutes zu tun. Wenn es mir nur darum geht, eine 
Zeitlang auf gewisse Speisen, Getränke oder Annehmlichkeiten zu verzich- 

ten, dann reduziere ich diese Zeit auf den Aspekt der Enthaltsamkeit, der sicher auch seinen Sinn hat. Oder 
wenn es mir nur darum geht, caritativ zu sein, um mich gut zu fühlen, dann ist das sicher auch etwas Gutes. 
Aber der Aspekt der Umkehr zu Gott, also der eigenen Lebensumkehr, bleibt dabei auf der Strecke. Damit 
aber, würden wir den Sinn dieser Zeit verfehlen. Es geht um viel mehr, liebe Schwestern und Brüder. Es geht 
um meine Beziehung zu Gott. Es geht um die Umsetzung seiner Gebote in meinem Leben. Deswegen muss 
alles, was ich in dieser Zeit anfange, davon durchwoben sein. Fasten, wie es Gott gefällt: Das ist für mich ein 
schönes Motto für jede Fastenzeit. In diesem Sinne wünsche ich uns allen, dass wir diese Zeit dazu nutzen, 
um unseren Blick auf Gott zu richten. 
Liebe Schwestern und Brüder, zum Schluss noch ein anderes Thema. Die sozialwissenschaftliche Studie zur 
Aufarbeitung sexualisierter Gewalt im Bistum Essen ist erschienen. Die Stellungnahme unseres Bischofs Dr. 
Franz-Josef Overbeck liegt bereits vor und ist dieser Wocheninfo beigelegt. Ich stimme ganz mit ihm überein, 
dass alles getan werden muss, um solche Gräueltaten zukünftig zu verhindern und dass vor allem die Situa-
tion der Opfer im Vordergrund stehen muss. 
Leider hat durch diesen Missbrauchsskandal das Bild von Kirche so gelitten, dass man schon fast soweit ist, 
Missbrauch und Kirche in einem Wort auszusprechen. Das bedrückt mich natürlich auch. Ich hoffe und 
glaube, dass diese Täter in der Minderheit sind. Jeder ist einer zu viel und jede einzelne Person sollte daher 
die harten Konsequenzen spüren, die ein solches Verhalten verdient. Aber wir sollten nicht in eine Situation 
der Vorverurteilung eines jeden Priesters kommen.   
Beten wir gerade in dieser Fastenzeit darum, dass es uns gelingen möge, das Leid der Opfer lindern zu kön-
nen. Und dass es uns gelingen möge, solche Taten durch neue Prozesse unmöglich zu machen. 
 

Es grüßt Sie im Gebet verbunden,  

Ihr P. Elias!  

 

 
 

Die Fastenzeit spornt uns dazu an, unser Leben vom Wort Gottes durchdringen  zu 

lassen und so die grundlegende Wahrheit kennenzulernen, nämlich: wer wir sind, woher 

wir kommen, wohin wir gehen müssen, welches der Weg ist, den wir im Leben einschla-

gen sollen. Damit bietet uns die Fastenzeit einen asketischen und liturgischen Weg an, 

der uns, während er uns hilft, die Augen für unsere Schwachheit zu öffnen, das Herz 

für die barmherzige Liebe Christi öffnen lässt. 
 

Benedikt XVI. 



GOTTESDIENSTORDNUNG 

Montag, 27. Februar 2023 
Hl. Gregor von Narek, Abt und  
Kirchenlehrer 

   7:15 Uhr Konventmesse  
10.30 Uhr Requiem für verst. Ingrid Rosa Niggemeyer 
18:30 Uhr Hl. Messe 
                    um Frieden in der Ukraine; für Marie-Bernadette Waletzko; in bes. Meinung  
                      für ein Schulkind              

Dienstag, 28. Februar 2023 
 

  7:15 Uhr Konventmesse 
                      für alle Verstorbenen; für Leb. u. Verst. d. Fam. Gehrmann 
11.30 Uhr Requiem für verst. Wilhelm Westerbecke 
18:30 Uhr Hl. Messe 
                     für alle Verstorbenen; in bes. Meinung für Andreas Fleck 

Mittwoch, 01. März 2023 
 

   7:15 Uhr Konventmesse  
18:30 Uhr Hl. Messe 
                     für die kranke Magdalena Han 

Donnerstag, 02. März 2023 
 

  7:15 Uhr Konventmesse  
                     für Priester u. Ordensleute 

 9:00 Uhr Hl. Messe der Frauen 
18:30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Hl. Stunde 

                     für die Gesundheit von Gottfried Painczyk 

Freitag, 03. März 2023  
 

   7.15 Uhr Konventmesse 
                     für verst. Peter Jang; für verst. Leokadia Grochol u. Verst. d. Fam.; für die Leb.  
                     u. Verst. d. Fam. Große-Besten, Echterhoff u. Greshake 

18.30 Uhr Hl. Messe  
                     für alle Verstorbenen; für Fam. Fieber; für Leb. u. Verst. der Fam. Schwanz-  
                     Bernardt; für verst. Thomas Myung; für verst. Sr. M. Julietta Studinski 

20:15 Uhr Jugendvigil 

Samstag, 04. März 2023 
Hl. Kasimir, Königssohn 

  7.15 Uhr Konventmesse 
                     um Frieden für Nord- u. Südkorea u. die Welt 

18.30 Uhr Vorabendmesse 
                     für Eheleute Painczyk, Gorka und Sohn Gregor; für verst. Heinrich Berghaus; 
                     für Leb. u. Verst. d. Fam. Jaroschek u. Teperski; für verst. Heinz Fischer 

Sonntag, 05. März 2023 
2. Fastensonntag 
1. Lesung: Gen 12,1–4a 
2. Lesung: 2 Tim 1,8b–10 
Evangelium: Mt 17,1–9 
 

KOLLEKTE FÜR DIE ERDBEBEN-
OPFER IN SYRIEN U. TÜRKEI 

   9:00 Uhr Konventmesse – auch im Livestream 
11:30 Uhr Familienmesse 
                     für die Pfarrgemeinde  
13:30 Uhr Hl. Messe  
15:30 Uhr Kreuzweg im Kirchenwäldchen 
18:30 Uhr Abendmesse  
                     als Dankmesse der Fam. Schoenen/Käuser 

Montag, 06. März 2023 
Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch, 
Glaubensbote 

   7:15 Uhr Konventmesse  
18:30 Uhr Hl. Messe 
                    um Frieden in der Ukraine                

Dienstag, 07. März 2023 
HL. PERPETUA UND HL. FELIZITAS, 
MÄRTYRINNEN IN KARTHAGO 

  7:15 Uhr Konventmesse  
                    für alle Verstorbenen 

18:30 Uhr Hl. Messe                 

Mittwoch, 08. März 2023 
Hl. Johannes von Gott, Ordensgrün-
der 

   7:15 Uhr Konventmesse  
                     für verst. Henriette u. Hubert Wüller sowie die Leb. u. Verst. d. Fam. Wüller,  
                     Schwingenheuer u. Echterhoff 

18:30 Uhr Hl. Messe 
                     für die kranke Magdalena Han 

Donnerstag, 09. März 2023 
Hl. Bruno von Querfurt, Bischof von 
Magdeburg, Glaubensbote bei den 
Preußen, Märtyrer; Hl. Franziska 
von Rom, Witwe, Ordensgrün- 
derin in Rom 

  7:15 Uhr Konventmesse  
                    für alle Verstorbenen 

18:30 Uhr Hl. Messe  
                     für verst. Wilhelm Mändle 
 

Freitag, 10. März 2023  
 

   7.15 Uhr Konventmesse 
                   für verst. Peter Jang 
11.00 Uhr Dankgottesdienst für Eheleute Susanne u. Roland Bremer zum 45.   
                    Hochzeitstag 



13.15 Uhr Hl. Messe der syrisch-katholische Gemeinde Essen 
16.00 Uhr Kreuzweg der syrisch-katholischen Gemeinde Essen 
18.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. eucharistischer Anbetung 

Samstag, 11. März 2023 
 

  7.15 Uhr Hl. Messe 
11.00 Uhr Taufe von Leo Strehlau 
18.00 Uhr Monatswallfahrt 
                    für Mario Remfeld; für verst. Erich Stawars; für verst. Bernhard Hessling; für  
                    Anton Wieners; für verst. Brigitte Glinka u. Eltern; als Dankmesse der Fam.                 
                    Schoenen/Käuser; für verst. Emil Piosek sowie Leb. u. Verst. d. Fam. Piosek; 
                    für verst. Thomas Myung; für Leb. u. Verst. d. Fam. Theodor Heldt; für verst.   
                    Luise Charlotte Studen 

Sonntag, 12. März 2023 
3. Fastensonntag 
Gemeindesonntag 
1. Lesung: Ex 17,3–7 
2. Lesung: Röm 5,1–2.5–8 
Evangelium: Joh 4,5–42 
 

 

KOLLEKTE FÜR DIE AUFGABEN 
DER PFARRGEMEINDE 

   9:00 Uhr Konventmesse – auch im Livestream 
11:30 Uhr Familienmesse zum Gemeindesonntag 
                     für verst. Hildegard Gluminski; für die Pfarrgemeinde 

13:30 Uhr Hl. Messe  
                     für verst. Wilhelm Jeskulke 

15:30 Uhr Kreuzweg im Kirchenwäldchen 
18:30 Uhr Abendmesse  
                    für verst. Heinrich Berghaus; für verst. Paul u. Barbara Skrabania 
 

 
 

 

 

 

 

 

Weitere Termine 
 

 
 

Samstag, 04. März 2023   10:00 – 13:00 Uhr  16. Kinder-Klamotten-Basar 
          der KiTa Gräfin-Imma   

          Ort: Pfarrheim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

BESTELLUNG VON MESSINTENTIONEN 
 
 

Messintentionen für die Zeit vom 13. März bis zum 26. März 2023 können bis Donnerstag, den  09. März 
2023 um 12.00 Uhr bestellt werden. Später eingereichte Messintentionen können für diesen Zeitraum lei-
der nicht berücksichtigt werden. 
 

➔ Abgabe von Messintentionen per Mail an messanmeldung@st-marien-stiepel.de, telefonisch unter 
     0234 70907152 oder über das Formular im Internet unter (www.pfarrei-stiepel.de/messintentionen/)  
 

 

HEIMGEGANGEN ZU GOTT SIND: 
 

Herr Wilhelm Westerbecke im Alter von 88 Jahren.  
Das Requiem ist am Dienstag, 28.02.2023 in St. Marien,  
anschl. erfolgt die Beisetzung auf dem evangelischen Friedhof Bochum-Stiepel.  
 
Frau Ingrid Rosa Niggemeyer im Alter von 78 Jahren.  
Das Requiem ist am Montag, 27.02.2023 um 10.30 Uhr in St. Marien,  
anschl. erfolgt die Beisetzung auf dem Friedhof Wiemelhausen. 
 

HERR, SCHENKE IHNEN UND ALLEN VERSTORBENEN DIE EWIGE RUHE. 
UND DAS EWIGE LICHT LEUCHTE IHNEN. 

LASS SIE RUHEN IN FRIEDEN. AMEN. 

BEICHTGELEGENHEIT: 

 

Montag bis Samstag von 16.45 - 17.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 

 

Bitte klingeln Sie an der Klosterpforte! 

CARITAS-SITZUNG 
 

Die nächste Caritas-Sitzung findet                                                
am Mittwoch, den 1. März 2023 um 
16.00 Uhr wie gewohnt im Pfarrsaal 
statt. 
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Livestream  
https://www.youtube.com/sanktmarienstiepel 

AUDITORIUM KLOSTER STIEPEL –  
AUF DIE HALTUNG KOMMT ES AN!  

SPIRITUALITÄT ALS GRUNDORIENTIERUNG  
FÜR MODERNE FÜHRUNGSQUALITÄT 

DIENSTAG, 07. MÄRZ 2023, 20.00 UHR  
 

 

Globale Krisen, ständige Veränderungen, eine immer höher werdende Komplexität und neue Dimensionen 
in der Gestaltung von Beziehungen sind nur einige Themen, die Führung heute unter besondere Heraus-
forderungen stellt. Um diesen Umständen erfolgreich zu begegnen, reichen nur fachliche Elemente von 
Führungsqualität nicht mehr aus. Eine reflektierte persönliche Haltung, die die Fragen „wie führe ich mich 
selbst?“, „wie führe ich andere?“ und „wie lasse ich mich führen“ integrativ vereint, kann die Basis verant-
wortlicher und praktischer Handlungen sein. In diesem Kontext kommt Spiritualität in den Blick: Eine Geis-
teshaltung, die den ganzen Menschen in seinem Denken und Handeln betrifft. Eine Grundinspiration des 
Lebens, die stetig in Frage stellt und Transformation als elementare Aufgabe begreift. Eine Haltung, die 
über die Beziehung zum Transzendenten geprägt ist, die das Scheitern und persönliche Grenzen (auch in 
der Führungsrolle) integriert. Die Verbindung von Spiritualität und Führung soll im Mittelpunkt des Vortrags 
stehen und erste Ansätze zum Transfer in den persönlichen Führungsalltag liefern.  

 

Referent: Markus Warode, Witten/ Herdecke 
  
 
 
 

KIRCHENFÜHRUNG – EIN BLICK HINTER DIE KULISSEN 
 

Am Samstag, dem 11. März, um 15:00 Uhr wird ein Nachtreffen für die Kinder angeboten, die beim Krip-
penspiel 2022 mitgewirkt haben. Als Dank für ihre Teilnahme sind sie herzlich vom Kaplan, Pater Thaddäus, 
und dem Bibel-Entdecker-Team eingeladen, eine gute Stunde lang Orte im Kirchenraum und drumherum 
aufzusuchen, die sonst nicht so ohne Weiteres besichtigt werden können. Im Anschluss daran besteht das 
Angebot für eine kleine gesellige Erfrischung im Pfarrheim. 
Geschwisterkinder sind ebenfalls bei der Erkundung herzlich willkommen. Eltern dürfen gerne mitgehen, 
oder sie können sich bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim treffen.   

Bekehrung ist kein Sprung 

ins Ungewisse.  

Sie ist ein freudiger Sprung 

ins Licht der Liebe Gottes. 
 

Corrie ten Boom 


