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Liebe Gemeinde, liebe Schwestern und Brüder, 

 

am 2. März beginnt die Fastenzeit mit dem Aschermittwoch. Wir werden an diesem Tag  
zwei Messen anbieten, einmal um 16.30 Uhr (nicht 3G), und um 18.30 Uhr (3G). Eine An- 
meldung wäre für beide Messen sinnvoll. Papst Franziskus hat die Kirche zudem aufgefordert, 
am Aschermittwoch besonders für den Frieden in der Ukraine zu beten. 
Liebe Schwestern und Brüder, die Fastenzeit ist meistens voller guter Vorsätze. In den hier abgedruckten 
Gedichten von Gisela Baltes werden zumindest viele aufgezählt. Aber wir alle wissen aus eigener Erfahrung, 
dass diese oft gar nicht oder zumindest nicht über einen langen Zeitraum in die Tat umgesetzt werden. Der 
Gedanke von Papst Franziskus im hier abgedruckten Auszug zur diesjährigen Fastenzeit, dass das Gute „je-
den Tag neu errungen werden muss“ ist da sicher sehr realistisch. Wir sind nie am Ende damit, Gutes zu tun. 
Die Fastenzeit sollte daher nicht so verstanden werden, als wenn ich mich nur in dieser Zeit den wesentlichen 
Fragen des Lebens widmen sollte. Diese Haltung muss ich mein ganzes Leben lang beibehalten. Die Fasten-
zeit kann eine Zeit der Fokussierung auf einen bestimmten Aspekt sein, aber sie sollte nicht die einzige Zeit 
in unserem Leben sein, in der wir Gutes tun, Gutes denken, über uns und unser Verhältnis zu Gott nachden-
ken und uns neu orientieren bzw. bekehren. „Bitten wir Gott also um die geduldige Ausdauer eines Bauern 
(vgl. Jak 5,7), damit wir nicht nachlassen, Schritt für Schritt das Gute zu tun“, so Papst Franziskus in seiner 
Fastenbotschaft. 
In diesem Sinne wünsche ich uns allen eine gesegnete Fastenzeit und das Mitnehmen der guten Vorsätze in 
die Zeit danach, 
 

Ihr Pater Elias 

 

 

WOCHENINFORMATION FÜR DIE ZEIT VOM 
             28. Februar – 13. März 2022 

»WENN WIR DARIN NICHT NACHLASSEN, WERDEN WIR ERNTEN, 
SOBALD DIE ZEIT DAFÜR GEKOMMEN IST« - 

AUSZUG AUS DER DIESJÄHRIGEN FASTENBOTSCHAFT VON PAPST FRANZISKUS 
 

Die Fastenzeit erinnert uns jedes Jahr daran, dass »das Gute, ebenso wie die Liebe, die Gerechtigkeit und 
die Solidarität« nicht ein für alle Mal erreicht werden kann, sondern »jeden Tag neu errungen werden« 
muss (ebd., 11). Bitten wir Gott also um die geduldige Ausdauer eines Bauern (vgl. Jak 5,7), damit wir nicht 

nachlassen, Schritt für Schritt das Gute zu tun. Wer fällt, strecke seine Hand 
nach dem Vater aus, der uns immer wieder aufrichtet. Diejenigen, die sich, von 
den Verlockungen des Bösen getäuscht, verirrt haben, sollten nicht zögern, zu 
dem zurückzukehren, der »groß im Verzeihen« ist (Jes 55,7). Werden wir in 
dieser Zeit der Umkehr mit dem Beistand der Gnade Gottes und der Gemein-
schaft der Kirche nicht müde, das Gute auszusäen. Das Fasten bereitet den 
Boden, das Gebet bewässert ihn, die Nächstenliebe macht ihn fruchtbar. Wir 
haben die gläubige Gewissheit, dass wir, »wenn wir darin nicht nachlassen« 
ernten werden, »sobald die Zeit dafür gekommen ist« und dass wir mit der  

Gabe der Beharrlichkeit das verheißene Gut (vgl. Hebr 10,36) zu unserem Heil und dem der anderen erlan-
gen werden (vgl. 1 Tim 4,16). Indem wir eine geschwisterliche Liebe zu allen pflegen, sind wir mit Christus 
vereint, der sein Leben für uns hingegeben hat (vgl. 2 Kor 5,14-15), und wir verkosten schon jetzt etwas von 
der Freude des Himmelreichs, wenn Gott »alles in allem« sein wird (1 Kor 15,28). Die Jungfrau Maria, aus 
deren Schoß der Heiland hervorging und die alles in ihrem Herzen erwog (vgl. Lk 2,19), erwirke uns die Gabe 
der Geduld und sei uns mütterlich nahe, damit diese Zeit der Umkehr Früchte des ewigen Heils bringe. 



GOTTESDIENSTORDNUNG 
 

Montag, 28. Februar 2022 
 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
18.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Rosenkranzgebet – Anmeldung erwünscht 
                     für einen Priester; für verst. Eheleute Johannes u. Marianne Piasny; für verst.    
                     Günter de Wendt; für verst. Inge Kasperczyk; für den Frieden in der Ukraine 

Dienstag, 01. März 2022 
 

  7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich. 
18.30 Uhr Hl. Messe – Anmeldung erwünscht 
                     für Leb. u. Verst. der ehem. Gemeinde St. Barbara; für verst. Rita Seling 

Mittwoch, 02. März 2022 
ASCHERMITTWOCH 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
16.30 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes – Anmeldung erwünscht 
18.30 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes – Gottesdienst mit  
                   3G-Regel – Anmeldung erwünscht 
                     für zwei Freunde; für verst.  Wilhelm Gamm; für verst. Sr. Margareta-Maria  
                     Gamm CPS und für die Schwestern des Missionshauses in Neuenbeken; für   
                     verst. Hans-Ferdi Muisers; für verst. Erna Herz 

Donnerstag, 03. März 2022 
 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
                      für verst. Leokadia Grochol u verst. Angehörige d. Fam 

18.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Hl. Stunde – Anmeldung erwünscht 
                   um Gottes Führung in einem Projekt; für verst. Doris Groscke; in bes.  
                     Meinung 

Freitag, 04. März 2022 
 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
                      für die Leb. u. Verst. d. Fam. Große Besten, Echterhoff u. Greshake 

18.30 Uhr Hl. Messe – Anmeldung erwünscht 
                     für verst. Helena Marquardt u. Fam.; für verst. Sr. M. Julietta Studinski; 
                     in best. Meinung für Fam. Fieber; für alte und einsame Priester; für Leb. u.  
                     Verst. der Fam. Schwanz-Bernardt 

20.15 Uhr Jugendvigil – Anmeldung erwünscht 

Samstag, 05. März 2022 
 

  7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
10.30 Uhr Taufe von Johann Theodor Knott 
18.30 Uhr Vorabendmesse – Gottesdienst mit 3G-Regel – Anmeldung  
                   erwünscht 
                    für Eheleute Painczyk-Gorka und Sohn Gregor; für die Leb. u. Verst.  der Fam.  
                    Glinka / Wandelt; in bes. Meinung für einen Familienvater; für verst. Barbara  
                    Fortkamp 

Sonntag, 06. März 2022 
1. Fastensonntag 
1. Lesung: Dtn 26,4-10 
2. Lesung: Röm 10,8-13 
Evangelium: Lk 4,1-3 

 
 
 

KOLLEKTE FÜR DIE AUFGABEN  
DER PFARRGEMEINDE 

   9.00 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich (Livestream) 
                      für die Leb. u. Verst. d. Fam. Günter Richter 

11.30 Uhr Familienmesse – Gottesdienst mit 3G-Regel – Anmeldung erwünscht 
                     für die Pfarrgemeinde 

13.30 Uhr Hl. Messe- Anmeldung erwünscht 
                   für verst. Wolfgang Kretschmann; SWA für verst. Wolfgang Bender; für verst.    
                     Maria und Helmut Loberg; für Fam. Josef Wollschläger und verst. Zwillinge  
                     Walburga u. Michael 

15.30 Uhr Kreuzwegandacht– Anmeldung erwünscht 
18.30 Uhr Abendmesse – Anmeldung erwünscht 
                     für verst. Irmgard Bürkle; für die Leb. u. Verst. d. Fam. Lehmann 

Montag, 07. März 2022 
Hl. Perpetua und hl. Felizitas,  
Märtyrinnen in Karthago 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
18.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Rosenkranzgebet – Anmeldung erwünscht 
                     in bes. Meinung für eine Großfamilie 

Dienstag, 08. März 2022 
Hl. Johannes von Gott, Ordensgrün-
der 

  7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
                    für verst. Henriette u. verst. Hubert Wüller u. für die Leb. u. Verst. d. Fam.   
                    Wüller, Schwingenheuer und Echterhoff 

18.30 Uhr Hl. Messe – Anmeldung erwünscht 
                  in bes. Meinung; für Fam. Bernhard Kitta; in bes. Meinung 

Mittwoch, 09. März 2022 
 
 
 
 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
18.30 Uhr Hl. Messe– Anmeldung erwünscht 
                     für verst. Eheleute Heinrich u. Maria Leffek 
 
 
 



Donnerstag, 10. März 2022 
 

   7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
18.30 Uhr Hl. Messe – Anmeldung erwünscht 
                    für Leb. u. Verst. d. Fam. Wollschläger; in best. Meinung; für Fam. Gottfried  
                     Hannig 

Freitag, 11. März 2022 
 

18.00 Uhr Monatswallfahrt – Anmeldung erwünscht 
                     für verst. Erich Stawars; für verst. Brigitte Glinka und Eltern; für verst.  
                     Berhard Hessling; in bes. Meinung; für verst. Eltern Anna und Alfons Riedel  
                     und für verst. Großeltern Ignaz und Margarete Respondek 

Samstag, 12. März 2022 
 

  7.15 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich 
18.30 Uhr Vorabendmesse – Gottesdienst mit 3G-Regel – Anmeldung  
                   erwünscht  
                     für die Leb. und Verst. der Fam. Wollek / Kallabis; für verst. Slavko Jerkic; 
                     5. JA für verst.  Abt Christian Feurstein 

Sonntag, 13. März 2022 
2. Fastensonntag 
1. Lesung: Gen 15,5-12.17-18 
2. Lesung: Phil 3,17-4,1 
Evangelium: Lk 9,28b-36 

 
 
KOLLEKTE FÜR DIE AUFGABEN  
DER PFARRGEMEINDE 

   9.00 Uhr Konventmesse – nicht öffentlich (Livestream) 
                     für eine Schwerkranke 

11.30 Uhr Hl. Messe – Gottesdienst mit 3G-Regel – Anmeldung erwünscht 
                     für die Leb. u. Verst. d. Fam. Winkelhöfer u. für Sr. Theresia; für die  
                     Pfarrgemeinde; für verst. Erna Herz 

13.30 Uhr Hl. Messe- Anmeldung erwünscht 
                     für Fam. Ugo Guglielmetti 

15.30 Uhr Kreuzwegandacht – Anmeldung erwünscht 
18.30 Uhr Abendmesse – Anmeldung erwünscht 
                     für verst. Natalie Kern; für die Leb. u. Verst. d. Fam. Lehmann 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung zu den Gottesdiensten  
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Um allerdings sicher einen Platz für die gewünschten Gottesdienste zu erhalten, 
wird eine Anmeldung empfohlen. Eine Anmeldung ist jeweils nur für die Messen der laufenden und der darauffolgen-
den Woche möglich.  
 

1)    per Mail unter      oder               2) telefonisch (Mi - Fr von 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr) 
       messanmeldung@st-marien-stiepel.de                                                   0234 70907152 
 

 

  
  

. Livestream  
https://www.youtube.com/sanktmarienstiepel 

BESTELLUNG VON MESSINTENTIONEN 

 
 

Messintentionen für die Zeit vom 14. März bis 27. März 2022 können bis Donnerstag, den                             
10. März 2022 um 12.00 Uhr bestellt werden. Später eingereichte Messintentionen können für        die-
sen Zeitraum leider nicht berücksichtigt werden. 
➔ Abgabe von Messintentionen ausschließlich über die gleichen Wege wie die Anmeldung zur Messe  

oder das Formular auf der Homepage der Pfarrei (https://www.pfarrei-stiepel.de/messintentionen/) 

BEICHTGELEGENHEIT: 

 

Montag bis Samstag von 16.45 - 17.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 

 

Bitte klingeln Sie an der Klosterpforte! 
 

INITIATIVE „DEUTSCHLAND BETET DEN ROSENKRANZ“ 
 

Zurzeit gibt es eine Initiative, welche den Rosenkranz für Deutschland betet. 
Alle Hintergrundinformationen hierzu finden Sie im Internet: 
https://www.deutschland-betet-rosenkranz.de 
In Stiepel trifft sich eine solche Gruppe jeden am Mittwoch um 17:50 Uhr am 
Freialtar. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GEBET FÜR DEN FRIEDEN 
 

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde,  
 

zurzeit findet in allen Bochumer Pfarreien ein stadtweites        
Gebet für den Frieden in der Ukraine statt.  
Bei uns tun wir dies jeden Montag - und zwar sowohl in der 
Abendmesse als auch beim anschließenden Rosenkranzgebet! 
Beten wir gemeinsam für den Frieden in der Welt und beson-
ders in der Ukraine! 

AM ASCHERMITTWOCH… 

 
Am Aschermittwoch ist alles vorbei. 

Nun beginnt eine andere Zeit: 
die Zeit der ungeschminkten Gesichter, 

die Zeit des Innehaltens, 
die Zeit der Wahrheit. 

Dann nehme ich mir Zeit, 
Ordnung zu schaffen, 
mich frei zu machen 

von dem, was nicht taugt. 
Dann nehme ich mir Zeit, 

mich auf mich selbst zu besinnen: 
Wo will ich hin? 

Führt mein Weg noch zum Ziel? 
Am Aschermittwoch ist alles vorbei? 

Weit gefehlt! 
Jetzt fängt es erst richtig an! 

  
                                                                     © Gisela Baltes 

GEDENKE, MENSCH! 
 

Dein Leben 
ist dir nur geliehen. 
Du musst es zurückgeben. 
  
Die Menschen, 
die du liebst, 
- nur geliehen. 
  
Die Dinge, 
an denen dein Herz hängt, 
- nur geliehen. 
  
Der Besitz, 
den du erworben hast, 
- nur geliehen. 
  
Was du gesammelt 
und angehäuft hast, 
- nur geliehen. 
  

 

Wissen und Können, 
Macht und Einfluss 
- nur geliehen. 
  
Ehre und Ansehen, 
Erfolg und Ruhm 
- nur geliehen. 
  
Alles 
musst du zurückgeben. 
Nichts bleibt dir. 
                                                                 

     © Gisela Baltes 

 

ZEIT ZUR UMKEHR 

 

 

Zeit zur Umkehr 
vom Überfluss zum Notwendigen 
von der Übertreibung zur Genügsamkeit 
vom Habenwollen zum Zufriedensein 
von der Sucht zur Freiheit 
  
Zeit zur Umkehr 
von der Heuchelei zur Aufrichtigkeit 
von der Engherzigkeit zur Weite 
von der Selbstgerechtigkeit zur Güte 
von der Beliebigkeit zur Klarheit 
vom Wankelmut zur Treue 
  
 

Zeit zur Umkehr 
vom Ich zum Du  
von der Entfremdung zur Nähe 
von der Gleichgültigkeit zur Anteilnahme 
von der Kränkung zur Versöhnung 
von der Feindseligkeit zum Frieden  
  
Zeit zur Umkehr 
vom Lärm zur Stille 
von der Hektik zum Innehalten 
von der Ungeduld zur Gelassenheit 
von der Zerstreutheit zur Sammlung 
von der Oberfläche zum Wesentlichen 
 

© Gisela Baltes 

 


